CAMPEONATO DE ESPANA DE CICLISMO

SABADO 5 Y DOMINGO 6 DE NOVIEMBRE DE 2011

PROGRAMA:

DiA 5 DE NOVIEMBRE:

- Alas 19:00 h.: Conferencia-informativa en la Asociacion de Personas Sordas de Coslada, Avenida Principes de Espafia S/N (s6tano del Centro Cultural Margarita Nelken).
- Posicién y técnica de pedaleo en ciclismo. Ponente: Marco Antonio Alvarez Rodriguez (Comité de ciclismo FEDS, Director Técnico de Ciclismo y ciclista)
- Mecénicay reparacion basica de la bicicleta. Ponente: Alexander Fernandez Dominguez (Mecénico profesional y ciclista).

DIA 6 DE NOVIEMBRE:

- 9:00 h.: Inscripcion y recogida de dorsales en el Velédromo del Pabellén deportivo “El Olivo” de Coslada.

- 10:15 h.: Comienzan las pruebas. Contrareloj individual 1000 metros, con salida parada.

- 11:00 h.: Carrera de eliminatoria.

- 11:45 h.: Carrera de puntuacion.

- 13:00 h.: Entrega de trofeos.

- Premio: Cada prueba, medallas para los tres primeros clasificados y trofeos para los tres primeros de la general absoluta.
- Laorganizacion dispondra durante el desarrollo de la prueba asistencia médica, ambulancia y servicio de ducha.

- Alfinalizar de la prueba los participantes obtendran diplomas de recuerdos.

- Laorganizacién no se hace responsable de ningtn accidente del que pudiera ser causa o victima del participante, como tampoco se hace solidario de los gastos ni las deudas que
pudieran contraer los participantes durante la prueba, ni de los extravios o averias que pudiesen sufrir las bicicletas o cualquier equipamiento de los participantes.

- Laorganizacion no asumira ninguna responsabilidad si el evento se aplazara o se suspende por causas de fuerza mayor.

REGLAMENTO:

- Podran participar ciclistas a partir de los 16 afios.

- Los participantes deben tener licencia de la Federacion Espafiola de Deportes para Sordos, temporada 2011/2012, con su correspondiente seguro de mutualidad y DNI. (para el
Campeonato de Espafia de Ciclismo).

- Autorizacion de los padres o tutores para los menores de 18 afios.

- Esobligatorio el uso de casco protector, cAmaras de repuestos, bomba de aire y, como recomendacion, es imprescindible llevar herramientas basicas, tales, como parches,
desmontables, etc...



